
  

   
 

 

 
POULET MINI NOR MAXI                       BOEUF MINI NOR MAXI  

Poulet mayonnaise (crudités) 2.4 3.4 4.6 Américain préparé (crudités) 2.4 3.4 4.6 

Poulet curry (crudités) 2.4 3.4 4.6 Martino (amér., ketch, moutarde, tabasco, crud.)  2.4 3.4 4.6 

Poulet estragon (crudités) 2.4 3.4 4.6 Maison (rosbif, s. maison, oignons grillés, crudités) 3 4.4 5.6 

Poulet grillé, sauce au choix (crudités) 3 4 5.5 Rosbif, pesto, parmesan (crudités) 3 4.4 5.6 

Poulet grillé, sauce Maison, ananas 3 4 5.5 Rosbif, sauce Tartare Maison, oignons frais (crud.) 3 4.4 5.6 

Poulet grillé, mozzarella (crudités) 3.7 4.7 6 Parisienne (amér. nat., tartare, câpre, oign. crud 3 4.4 5.6 

                  NOS CLASSIQUES Tartare de bœuf, pesto, parmesan (crudités) 3 4.4 5.6 

Jambon, fromage (crudités) 2.5 3.6 4.8          CHEVRE (Chaud ou Froid) 

Jambon d’Ardennes (crudités) 2.4 3.4 4.6 Chèvre, huile d’olive, origan (crudités) 3 4 5.2 

Pain de viande (crudités) 2.4 3.4 4.6 Chèvre, miel, pomme, nougatine 3 4 5.2 

Double pain de viande (double viande, crudités) - 4.5 5.9 Chèvre, pomme, spéculoos 3 4 5.2 

Rôti de porc cuit (crudités) 2.4 3.4 4.6 Chèvre, Parme, huile d’olive, origan (crudités) 3 4.6 5.8 

Pâté crème (crudités) 2.4 3.4 4.6 Chèvre, Parme, miel ou balsamique (crudités) 3 4.6 5.8 

Pâté d’Ardennes (crudités) 2.4 3.4 4.6 Chèvre, Jambon d’Ardennes (crudités) 3 4.6 5.8 

Haché maison (crudités) 2.4 3.4 4.6 Chèvre, saumon, huile d’olive, origan, oignons 3.2 5,2 6.4 

Pur porc rosette (crudités) 2.4 3.4 4.6              BRIE (Chaud ou Froid) 

Salade pita (crudités)  2.4 3.4 4.6 Brie, beurre, salade 3 4 5.2 

Salade de viande Nature ou Dijonnaise (crudités) 2.4 3.4 4.6 Brie, coulis de groseille, salade 3 4 5.2 

Boulette maison Froide ou Chaude (crudités) - 3.8 5.9 Brie, miel, pomme, nougatine 3 4 5.2 

                     MIX FROMAGE Brie, pomme, spéculoos 3 4 5.2 

Jambon d’Ardennes, fromage (crudités) 2.9 3.9 5.2 Brie, Parme, huile d’olive, origan (crudités) 3 4.6 5.8 

Poulet grillé, fromage (crudités) 3.7 4.7 6 Brie, Jambon d’Ardennes (crudités) 3 4.6 5.8 

Salami, fromage (crudités) 2.9 3.9 5.2 Brie, Parme, miel ou crème balsamique (crudités) 3 4.6 5.8 

Chorizo, fromage (crudités) 2.9 3.9 5.2 Brie, saumon, huile d’olive, origan, oignons 3.2 5,2 6.4 

Pain de viande, fromage (crudités) 2.9 3.9 5.2                     POISSONS 

Rôti de porc, fromage (crudités) 2.9 3.9 5.2 Thon (crudités) 2.4 3.4 4.6 

Américain, fromage (crudités) 2.9 3.9 5.2 Thon pèche (crudités) 2.4 3.4 4.6 

Boulette maison, fromage (crudités) - 4.3 6.5 Thon piquant (crudités) 2.4 3.4 4.6 

                         FROMAGE Crabe (crudités) 
2.4 3.4 4.6 

Edam 2.4 3.4 4.6 Crevettes (crudités) 2.7 3.7 5 

Fromage frais aïl et fines herbes (crudités) 2.4 3.4 4.6 Scampi à l’aïl (crudités) 3 4.4 5.6 

Mozzarella, huile d’olive, origan, balsamique 2.4 3.8 4.8 Saumon fumé, oignons frais, citron (crudités) 3 4.4 5.6 

Chèvre voir ci-contre Saumon fumé, fromage blanc, oignon, citron 3 4.9 6,2 

Brie voir ci-contre Saumon fumé, mozzarella, huile d’olive, origan   3 4.9 6,2 

      

Pain gris : Mini : +0.20€ - Nor : +0.30€ - Maxi : +0.40€ 2 crudités comprises         +0.20€/crudité supplémentaire 

 

 

(A l’huile d’olive ou au pesto vert) 
 

Jambon, fromage, tomate, origan 3.7 Jambon de Parme, chèvre, tomate, origan 4.6 

Jambon, mozzarella, tomate, origan 3.7 Jambon de Parme, brie, tomate, origan 4.6 

Chorizo, fromage, tomate, origan 3.7 Chèvres (Voir ci-dessus) - 

Bolognaise, emmenthal, tomate, origan 3.9 Bries (Voir ci-dessus) - 

Jambon de Parme, mozzarella, tomate, origan 3.9 Poulet grillé, mozzarella, tomate, origan 4.7 

Jambon d’Ardennes, fromage, tomate, origan 3.9 Poulet grillé, fromage, ananas, origan 4.7 

Jambon d’Ardennes, mozzarella, tomate, origan 3.9 Saumon fumé, citron, oignon, tomate, origan 4.4 

Jambon d’Ardennes, chèvre, tomate, origan 4.6 Saumon fumé, mozzarella, huile d’olive, origan 4.9 

Jambon d’Ardennes, brie, tomate, origan 4.6 Saumon fumé, chèvre, huile d’olive, origan 5.2 

 

 

Dagburger (hamburger, crudités, oignons, sauce) 4.2 Le Bitu (Dagburger + fromage) 4.7 

Double Dagburger (Double Hamburger, crudités, oignons, sauce) 5.8 Le Bitu Brie 5,2 

Hamburger (sauce, oignons) 3.2 Le Double Bitu 6.3 

Dagboudin blanc grillé (tomate, salade, corn., oignons, sauce) 4.5 Le Double Bitu Brie 6.8 

Boudin blanc grillé (sauce, oignons) 3.2 Crousty végétarien 3.5 

Chicken Dag (poulet panné, tom, sal, corn, oignons, sauce) 4.9 Croque Monsieur : Classique ou Ardennais 3 

Nos baguettes grillées ou non grillées 

Nos spécialités 

info@auptitgourmand.be 
081 23 15 10 

5000 NAMUR · 86 Rue de Bruxelles 
www.auptitgourmand.be 
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VOTRE ARTISAN TRAITEUR  
 

pour vos événements professionnels ou familiaux 
Depuis 1988 

 

Traiteur – sandwicherie - boucherie 

SPRL Au P’tit Gourmand 
Rue de Bruxelles, 86 – 5000 Namur 

 

081 23 15 10 - info@auptitgourmand.be  
www.auptitgourmand.be 

 

Nos sandwiches 
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